
Gymnaestrada Trainingsplan WOMEN/ GYM DANCE 2025 / 2026 
 

Trainings 
SO  09.11.25  Bellach Dreifachhalle Kaselfeld 09.00 – 12.00 Uhr 
SO  14.12.25  Biberist Sporthalle 09.00 – 12.00 Uhr 
SO  08.02.26  Biberist Sporthalle 09.00 – 12.00 Uhr 
SO  08.03.26  Bellach Dreifachhalle Kaselfeld 09.00 – 12.00 Uhr 
SO  29.03.26  Biberist Sporthalle 09.00 – 12.00 Uhr 
 

 

Zusammenzüge mit Getu 
SO 19.04.26  Biberist Sporthalle ganzer Tag 
SA 19.09.26 Biberist Sporthalle ganzer Tag 
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